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Yalanlamah Masallarin Uyumsuzluk Kuramina Gére incelenmesi: TUMAK-I Projesi

Ornegi”

Tunahan Eren ARSLAN ™

Oz

Insanligin yiizlerce yildir komik olanmn ne olduguna dair diisiinceleri sonucunda giilme-mizah
kavramlari hakkinda bir¢ok yontem ve teoriler gelistirilmistir. Batili mizah kuramlari olan
“Ustiinliik, Uyumsuzluk ve Rahatlama” son yillarda Tiirk halk edebiyat: verimleri {izerine yapilan
muhtelif incelemelerde kullanilmis olup Tiirk mizahi ile ilgili teorik mizah ¢alismalarinda artig
goriilmiistiir. Yalanlamali masallara bakildiginda gercek hayatta yaganmayacak ve birbiri ile alakasi
olmayan mantik dis1 olaylarin yan yana getirilerek dinleyici i¢in mizahi bir durumun yaratildig:
goriilmektedir. Bu durumda yalanlamali masallarin asil fonksiyonunun mizah ve giilme oldugu
sOylenebilir, bu minvalde yalanlamali masal ile mizah arasinda dogrudan bir baglant1 kurulabilir.
Bu ¢alisma, mizah ile dogrudan baglantili olan yalanlamali masallar1 mizah kuramlarindan biri olan
“Uyumsuzluk Kurami” merceginden incelemeyi amaglamaktadir. Bu kuramin savunmus oldugu
“beklenen ile gergeklesen arasindaki uyumsuzlugun dogurdugu giildiirii” unsurlart TUMAK-I
Projesi kapsaminda derlenmis olan masal metinleri i¢inden se¢ilen yalanlamali masallar
ornekleminde incelenmistir. Yalanlamali masallarin mizahta “uyumsuzluk kuramma” malzeme
olabilecek pek ¢ok uyumsuz durumu biinyesinde barindirdigi goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler

Mizah, Giilme, Uyumsuzluk Kurami, Yalanlama, Yalanlamali Masal, Tiirk Halk Edebiyati

Baslangigta giilme vardi.
Berry Sanders

“Masal Masal Tiirkiye” dibacesiyle T.C. Atatiirk Kiiltiir, Dil ve Tarih Yiiksek Kurumunun Atatiirk
Kiltiir Merkezi Bagkanligt uhdesinde baslatilan ve dogrudan Cumhurbagkanligi’nin yatirim
programinda yer bulan “Tiirk Masal Kiilliyati (TUMAK)-I Projesi”, iilkemizdeki masallarin bilimsel bir
bakis agisiyla derlenmesi, toplanmasi ve sozlii ile yazili masal koleksiyonunun olusturulmasini
hedeflemistir (URL1, URL2, URL3, URL4). Bunun yam sira nesiller aras1 kiiltiirel iletisimde s6zlii
kiiltiirden beslenen masallarin islevsel olmasini saglamak, toplumun kiiltiirel degerlerini masallar
araciligiyla yasatmak, toplumsal normlara uygun bireylerin yetistirilmesine katkida bulunmak,
okuyuculara psikolojik rahatlama ve eglence sunmak gibi hedefler de bulunmaktadir (URL1, URL?2).
Projenin nihai hedefleri arasinda motif ve tip katalogu hazirlamak, Tiirk diinyas1 masallarmin ortak

varyantlarimi belirlemek, masallarla ilgili profesyonel anlaticilar yetistirmek, geleneksel masal
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anlaticilart ile gengleri bulusturmak, masallar tiyatrolastirmak, {iniversite ve kisisel arsivleri merkez1
bir kurumda toplamak ve lehgelerde basilmis halde bulunan masallar Tiirkiye Tiirk¢esine aktarmak yer

almaktadir.

“Var olanin kiymetini bilme” anlayisiyla olusturulan proje, literatlir arastirmast ve derleme
yontemleriyle hayata gecirilmistir. Daha 6nce yapilmis masal aragtirmalar literatiir taramas1 yoluyla
elde edilmistir. Literatiir taramasi kaynaklar1 arasinda yayimlanmamis masal ¢aligmalari, basilmig
kitaplar, lisans ve lisansiistli tezler ile yazili ve gorsel medya kaynaklar1 bulunmaktadir. Birincil
asamadan sonra, Tiirkiye'de daha dnce masal derlemesi yapilmamis veya gozden kacirilmis bolgeler
taranarak derleme caligmalar1 tamamlanmistir. Boylelikle ilgili yontemlerle derlenen masallar somut bir
eser olan kiilliyata dahil edilmistir (URL1, URL2). 2019-2022 yillar1 arasinda “Anka Kusu” logosuyla
yiiriitiilen ve Cumhurbaskanligi Karar1 ile yatirim programina alinan (URLS) bu proje, masala emek
veren her bireyin projede bir paya sahip oldugu temel prensibini benimsemistir. Dr. Zeki Eraslan’in
yiiriitiicii oldugu, Prof. Dr. Fatma Ahsen Turan, Prof. Dr. Mehmet Naci Onal, Prof. Dr. Nebi Ozdemir,
Prof. Dr. Dursun Ali Tokel, Dr. Omer G&k, I. Evre Coruh’un yer aldig1 “Proje Yiiriitme Komisyonu”
disinda, proje kapsaminda faaliyet gosteren bdlge sorumlulart ve il temsilcileri de bulunmaktadir. Yedi
cografi bolgeden ve seksen bir ilde derlenen masallar, “www.masal.gov.tr” internet sitesinden temin

edilen metin ve ses kayitlarina dayanmaktadir.

Bu proje, Tiirk masallarinin toplumsal farkindalikta tekrar yer bulmasini saglamis ve Tiirk masalcilik
geleneginin canlanmasina katkida bulunmustur. Ayrica daginik durumda olan literatlir bir araya
getirilerek yeni masallarin literatiire kazandirilmasina olanak saglanmustir. il temsilcileri ve bdlge
sorumlularinin katkilariyla 6010 masal derlenmis ve bu derlemelerin 2500 askini igeren metinler
denetimden gegcirilerek 1252 masal Proje Yiriitme Kurulu tarafindan onaylanmis ve e-yayin olarak
genel erigsime acilmigtir (URLS). Erigsime agilmig olan bu masallar tiirlerine gore tasnif edildiginde 9
adet yalanlamali masalin yer aldigi goriilmektedir. Masalin sadece kayda gegcirilmesi, korunmasi
gereken bir halk edebiyat: tiirii degil, aym1 zamanda disiplinler aras1 ¢ercevede degerlendirilmesinin
gerekli oldugu (Turan, 2022, s. 6-7) diislincesinden hareketle ¢alismamizin metodu, tespit edilen séz
konusu yalanlamali masal metinlerinin Uyumsuzluk Kurami baglaminda analitik olarak

¢cozlimlenmesine dayalidir.
1. Tiirk Halk Edebiyatinda “Yalanlama” ve “Yalanlamah Masal” Kavram

Tiirk halk edebiyatinda yalanlamalar, asiklik geleneginin muhtelif boliimlerinde, masal, halk hikayesi,
Karagdz, Orta oyunu ve tiirkii metinlerinin ise iginde yer almaktadir. Yalan kelimesinin anlami
sozliiklerde; asilsiz s6z veya is, gergek ziddi, kizb, diirGg (Sami, 2010, s. 1304) yalanci, vefasiz, soziinde
durmaz (Dilgin, 2009, s. 243) dogru olmayan, gergege uymayan s6z ve uydurma (Tiirk¢e Sozliik, 2011,
s. 2510) olarak verilmistir. Fakat Tiirk halk edebiyatindaki yalanlama tiirli icinde degerlendirilebilecek

yalanlamali masallarda yalan kavrami sozliiklerdeki anlamlarindan farkli olarak degerlendirilmelidir.
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Ciinkii bu masallarda anlatici masalin basinda ya da sonunda anlattiklarinin gercek olmadigim

aciklarken dinleyici de anlatilanlarin gergeklige dayanmadiginin farkindadir.

Anadolu sahas1 Tiirk halk edebiyati metinleri taranarak yalanlama 6zelligi gosteren orneklerin tespit
edildigi ve tespit edilen bu 6rneklerin yapi, konu, islev ve anlatim tutumu ¢ergevesinde incelendigi bir
caligma olarak Canan Kokus’un “Anadolu Sahasi Tiirk Halk Edebiyati Metinlerinde Yalanlama ve
Yalanlamali Tiirler” adli yiiksek lisans tezi 6rnek gosterilebilir (Kokus, s. 2018). S6z konusu ¢alisma,
basl basma “yalanlama tiirii” {izerine hazirlanmis olmasi nedeniyle ehemmiyetlidir. Bu minvalde,
yalanlamalarin kesin sinirlart ¢izilmemis ve 6zgilin bir tiir olmayip diger tiirler iginde ve farkl
ortamlarda, farkli sekillerde icra edilen bir tiir olarak kabul edilebilecegi degerlendirmesi de yapilabilir
(Kumartaglhioglu, 2021, s. 293). Belirli bir kaliba uymayan yalanlamalar, pek ¢ok tiir ile i¢ ice gecmis
sekilde karsimiza ¢ikmaktadir.

Yalanlama terimi ilk olarak Boratav (2009, s. 40-59) tarafindan kullanilmistir. Boratav, ¢caligmasinda
masal bagsi tekerlemelerinin igerdigi olaganiistii 6gelere odaklanarak bu tekerlemelerin halk siiriyle
iligkili olabilecegine dikkat ¢ekmistir. Arastirmacilar, yalanlamanin asik fasillarinda temellendigi en
biiyiik ve en inanilmaz yalanlar1 bulup dile getirme sanati olarak tanimlamislardir (Giinay, 2011, s. 92).
Ayrica asiklarin gergeklesmesi miimkiin olmayan yalanlardan olusan siir sdylemesi ve karsilasma
yaptig1 bir tiir olarak da ifade edilmistir (Ozkan, 1991, s. 539; Kaya, 2014, s. 832). Bu tiir, bir tiir
stirrealist ifade bi¢imi olarak da kabul edilmistir (Glizel ve Torun, 2015, s. 328). “Yalana dayal kurgu,
hayali, akil dis1, olmas1 ya da gerceklesmesi miimkiin olmayan durum ve olaylarin zitliklardan, s6z
oyunlarindan, abartilardan yararlanilarak gercekmis gibi anlatildigi nazim ve nesir formda bulunan bir
halk edebiyati tiirii” (Kokus, 2018, s. 61) olarak tanimlayabilecegimiz yalanlamali masallarda anlatici,

gerceklesmesi imkan dahilinde olmayan durum ve olay1 bizzat yasamis gibi anlatir:

Yalanlamali masallarda anlatici; hayal diinyasinin zenginligini, yaratici zekasini, dili
kullanmadaki yetkinligini ve becerisini gostererek dinleyicileri aklin sinirlarim
zorlayan durum ve olaylar1 konu alan yalanlamali masallarin gergekdistii diinyasinda
eglenmeye davet eder. Yalanlamali masallarin sasirtma ve abartma sanati iizerine
kurulu olmasi dinleyicileri gergek hayatin sikintilarindan uzaklastirarak gitilmesini,

eglenmesini saglar (Kokus, 2018, s. 62).

Yalanlamali masallar, hem masalin baslangicinda masala hazirlik yapic1 bir giris formeli olarak
kullanilir hem de bagimsiz bir hikayeyi temsil eder sekilde icra edilirler. Bu tiir anlatilar, anlaticinin
yaganmig gibi anlattifi garip, mantiksiz, sasirtict ve komik olaylar igerir. Yalanlamali masallar,
anlatimlarinda ses ve s6z uyumuna dayandiklarindan hayal giicliniin serbestce dans ettigi, mizahin
nesesiyle renklenen iiriinlerdir (Kumartaglioglu, 2021, s. 292). Bununla birlikte, yalanlamali masallar
gergeklesmesi miimkiin olmayan birgok olayin pes pese siralanarak anlatildigi icin 6zellikle geleneksel

Tiirk tiyatrosundaki tekerlemelerle benzerlik gosterir. Ornegin, Karagdz ile Kavuklu karakterleri,
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olmayacak seyleri baslarindan ge¢mis gibi anlatirlar ve sonunda olaylarin ger¢ek olmadigy, aslinda riiya
oldugu anlasilir (And, 1985, s. 319-322; s. 388-397). Benzer nitelikler bazi meddah tekerlemelerinde de
goriiliir (Duymaz, 2002, s. 325). Geleneksel Tiirk tiyatrosunda bu tekerlemeler, bir oyun veya gosterinin
yalnizca bir boliimiinii olustururken yalanlamali masallar tamamen bagimsiz bir anlati1 bigimindedir
(Kumartaslioglu, 2021, s. 294). Hem yalanlamali masallar hem de Karag6z ile Orta oyununun muhavere
kisimlari, mizahi bir anlatim tarzina sahiptir. Her {i¢ tiirde de absiirt, komik ve mantik dig1 olaylar
anlatilarak izleyici ve dinleyiciye eglenceli bir deneyim sunulmaktadir. Yalanlamali masallar,
gerceklerle hicbir alakasi olmayan ve dinleyicinin algisini sinamak i¢in tasarlanmis masallardir. Bu
masallar, gercek hayatla uyumsuzluk gostererek dinleyicilerin beklenmedik tepkiler vermesine neden
olmaktadir. Yalanlamali masallarin igerigi, gerceklikle celisir ve dinleyicileri rasyonel diislince
stireglerinden uzaklagtirmaktadir. Gergeklikten kacisin bu giicii, dinleyicileri masalin igine ¢eker ve

onlar1 gergek diinyanin sinirlarinin 6tesine tagir.
2. Uyumsuzluk Kuramina Dair

Mizah insanoglunun yagamindaki en gizemli eylemlerden biridir. Mizahin bu 6zelligi, bilim insanlarini
derinlemesine bir aragtirma siirecine yonlendirmistir. Glilmenin nedenleri, insanin i¢ diinyasindaki ve
dis gevresindeki degisikliklere bagli olarak gesitlilik gosterebilir. Giilin Ogiit Eker’in (2014) “Insan
Kiiltiir Mizah” adli eserinde, giilmenin birden fazla islevi oldugu belirtilmektedir. Eker’e gore, giilme
sadece keyif verme ve eglendirme amaciyla degil, aym1 zamanda protesto etme, tahrip etme,
sosyallesme, gerilimi azaltma, savunma ve saldir1 gibi gesitli islevleri de yerine getirir. Ayrica savas
sirasinda protesto etme islevi de vurgulanirken basarili bir savunma mekanizmasi olarak da
gorlilmektedir. Tipta tedavi, sosyal tarihin kod ve mesajlarini tagima, problemlerle basa ¢ikma, hayata
tutunma, elestiri ve hosgorii gibi farkli alanlarda da 6nemli bir rol oynar. Bu ¢esitlilik, glilmenin tek bir

sebebe indirgenemeyecegini ve insanligin karmasik dogasini yansittigini gostermektedir.

Giilme eylemi, filozoflardan psikologlara kadar uzanan bir¢ok bilim adaminin ilgi odagi olmustur.
Aristo, Eflatun, Sokrates ve Cicero’yla baslayan mizahin sorgulanmasi gerektigi diisiincesi, 6zellikle
XIX. ylizyildan itibaren bir disiplin ve kuram ¢ergevesinde uygulanmaya baslamistir. Kiiltiir tarihinde
mizah1 kuramsal acidan ele alan pek cok farkli calisma yapilmustir (Eker Ogiit, 2014, s. 135). Aristo,
Platon, Thomas Hobbes, Albert Rapp, Donald Hayworth, James Bettie ve Herbert Spencer gibi
diisliniirler glilmenin dogasin1 anlamaya yonelik olarak mizahin degeri konusunda muhtelif goriisler 6ne
stirmiis ve teoriler gelistirmislerdir. Giinlimiizde dahi mizahin iglevsel teorileri hakkindaki tartigmalar
devam etmektedir. Mizah iizerine gelistirilen yiizden fazla teori Gistiinliik teorisi, uyumsuzluk teorisi ve
rahatlama teorisi igine girmektedir (Yardimei, 2010, s. 21). Insanlarm giilme kavranyla ilgili sorulari,

mizah teorilerinin olusturulmasina zemin hazirlamistir.

Bu teorilerden ilkinde insandaki duygu ve duyumsal yone cevrilen goriisler on

plandadir. Tkinci grup goriislerde, genellikle saskinlik ve durumlari uyumsuz bulma
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s6z konusudur. Umulmadik, mantiksiz veya uygunsuz olan bir seye (nesne veya
olaya) kars1 zihnimizde olusan bir tepki vardir. Bu teoride de iistiinliik teorisinde
oldugu gibi giilmede bir ikilik ve karsitlik bulunmaktadir. Ancak {istiinliik teorisinde
giileni kendisinin daha 6nceki durumu ile baska birinin kendisiyle olan durumunun
degerlendirmektedir. Uyumsuzluk teorisinde ise giilen, kendi 6neminin farkindadir.
Baskasini degerlendirirken mutlak bir karsithigin olmasi sart degildir. Bunun yerine
daha genel uyumsuzluk kavramini koyar. Temelinde zeka ve diislince yatar. Bu
teoride umulmadik, mantiksiz ve uyumsuz olan bir seye kars1 zihinsel bir tepki soz
konusudur. Ugiincii grup goriisler ise “Rahatlama Teorisi” adi altinda
toplanmaktadir. Bu teorideki goriisler, fizyolojik bakis agisini esas almaktadir.
Giilme, neden girdigi fiziksel bi¢imi alir ve bunun biyolojik fonksiyonu nedir sorusu

On plana ¢ikar (Tiirkmen, 2021, s. 1411- 1412).

Bu teoriler arasinda en yaygin olarak kabul gorenlerden biri “uyumsuzluk teorisi”dir. Bu teoriye gore,
bir hikdyenin mantikli akisinda aniden ortaya ¢ikan uygunsuzluk veya mantiksizlik, giilme tepkisine yol
acar (Giiler ve Giiler, 2010, s. 243). Uyumsuzluk kurami, “umulmadik, mantiksiz ya da soyle ya da
boyle uygunsuz olan bir seye karsi1 gosterilen zihinsel bir tepkidir” (Morreall, 1997, s. 24). Baska bir
deyisle, bu teori nesnelerin veya olaylarin, insanin diinya goriisiine ve evrenin diizenine dair kurdugu
sistemle c¢atigmasi sonucu ortaya c¢ikan anormalliklere dayanmaktadir. Bu teorinin temel ilkesi,
insanlarm giilmeyi, olaylarin veya ifadelerin tipik olarak beklendikleri sekilde gitmemesi durumlarinda
deneyimlediklerini 6ne stirmektedir. Yani bir mizahi durum genellikle beklenen bir durumu veya normu

tersine ¢evirdiginde veya bozdugunda ortaya ¢ikar:

Bu kuramin temelinde Aristo’nun, insanlarin belli bir beklenti i¢indeyken
beklenmedik baska bir sonugla karsilagmanin giilme eylemini ortaya cikardig
diisiincesi olusturmaktadir. Kant ve Schopenhauer tarafindan gelistirilen, James
Beattie ile sistemlestirilen ve Fransiz filozof Henri Bergson tarafindan da savunulan
bu kuram, karsithk temeline dayalidir. Kurama goére iki veya daha c¢ok
uyumsuz/uygunsuz bilesen iliskisi, yani benzesemeyenlerin sentezi s6z konusudur.
Herhangi bir olayin akis1 sirasinda, seyreden/dinleyenlerin beklentisi diginda gelisen
olaylar, kisiyi saskinliga ugratmakta veya soka sokmaktadir. Beklenenin disinda, ¢ok
farkl1 bir sonugla karsilasan kisi de ugradigi saskinliga ya da hayal kirikligina
giilmeyle tepki gostermektedir (Eker, 2014, s. 135-136).

Uyumsuzluk kuraminin bireyde giilme eylemini nasil harekete gecirdigine dair ¢esitli goriisler ortaya
atilmistir. Uyumsuzluk kuramima gore giilmeyle sonuglanan siireci Metin Ekici su sekilde

aciklamaktadir:
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Uyumsuzluk teorileri 6zl itibariyle 6ze dayalidir. Baska bir deyisle bu teoriler
metnin veya bagka bir hareketin (durumun, olayin, resmin vb.) bazi karsitlik
ozellikleri iizerine kurulmustur. Kabul edilmektedir ki bdylesi karsitlik iceren her
hareket diisiincenin algilanma c¢izgisinin iki farkli planim igine alir. Daha yeni
arastirmalarda bu planlar referans c¢ergeveleri, izotoplar, semalar ve yazilar olarak
adlandirilmaktadir. Bu iki ¢izgi birbirleriyle karsilagtirilamazlar, fakat ayn1 zamanda
her ikisi de kesin baz1 ortak kisimlara sahiptir ki birinden digerine genis her zaman
s0z konusudur. Bu teorilere gore; dinleyici ve okuyucu konumundaki bir metnin
ulastigi kisi konumundaki bir metnin ulastig1 kisi olan alici, bir fikra metninden veya
baska yerden gelen bilgiyi islemeye baslar ve onu en algilanabilir bir metin haline
doniistiirmeye ¢alisir. Bu anlama ve algilama ¢aligmasi sirasinda bir sekilde anlamda
bir engelle karsilasip, anlamamaya baslayana kadar kendine ulan bilgiyi ve metni
islemeye devam eder. Bu siire icinde metni anlamaya ve bdylece metinde var olan
zithik durumunu yenmeye galisir ve o zamana kadar gizlenmis olarak kalan bir bagka
yoruma ulasir. Anlayis veya algidaki bu yenilenme bir siirpriz ve memnuniyet yaratir

ki bu yeni alg1 ve anlayis giilmeye neden olur (Ekici, 2008, s. 278-279).

Uyumsuzluk teorisinin temel diisiincesi oldukea basittir. Biz, nesnelerin, niteliklerin, olaylarin vb. belirli
kaliplar i¢inde diizenli bir sekilde var oldugu bir diinyada yasadigimizi diisliniiriiz. Eger bu kaliplara
uymayan bir durumla karsilagirsak, yani beklenmeyen bir sapma olursa giileriz. Pascal’in sdyledigi gibi
“Kisiyi, umduguyla buldugu arasindaki sasirtici orantisizliktan baska hi¢bir sey daha fazla giildiirmez”
(Morreall, 1997, s. 24-25). Insanlarda, beklentinin tam tersine bir durumun yaratilmasi, aligilmig
diizenden sapilmasi, alisilmadik bir gorlintiiniin sergilenmesi, olagan dis1 kisi, hayvan veya nesnelerin
taklit edilmesi, olayin akisina uygun olmayan davranislar veya sozlerin dile getirilmesi gibi unsurlar,
uyumsuzluga 6rnek olarak gosterilir. Uyumsuzluk teorisine gore, mantik ve bilgi alaninda alisilmadik
0geler, normalde bir araya gelmeyen 6gelerle degistirildiginde mizahi etkiler meydana gelir. Biz bir
sonu¢ beklerken tamamen farkli bir sonugla karsilastigimizda, giilmeye neden olacak bir durum olusur
(Giiler ve Giiler, 2010, s. 244). Bu beklenmezlik, sagskinlik hissine yol agar. Olusan bu saskinlik hissi,
mizahin uyumsuzluk teorisi tarafindan agiklanir. Uyumsuzluk Kurami ya da daha genis bir ifadeyle
mizah kuramlar o6zellikle fikra ¢aligmalarinda kullanilmis olup miistakil bazi ¢aligmalarda tiyatro

oyunlarma da uygulanmistir.'
3. Kuram Cercevesinde Masal Metinlerinin incelenmesi

193 numarali “Keloglan Masali” metninde, babas1 6lmeden 6nce Keloglan'a, kose degirmenlerine un
oglitmeye gitmemesi gerektigini sOyler. Fakat Keloglan bu nasihati dinlemez. Keloglan bir kdyde Kose

Day1 adli birisiyle karsilagir. Kose Day1, Keloglan'a bir yalan séyleme yarigmasi teklif eder. Hangisinin

! Bu konuda bkz. (Ekici, 2008; Bayraktar, 2010; Kanat, 2017; Giimiistepe, 2023).
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daha inandiric1 bir yalan sdyleyecegine karar vermek icin yangirlar. Kése Day1, biiylik bir karpuzun
nasil yetistigini ve i¢indeki nacagin nasil kayboldugunu uydurur. Ardindan sira Keloglan'a gelir.
Keloglan da o6kiiz, ar1, ceviz agaci, tilki ve bugdayla ilgili fantastik bir hikdye uydurur. Kése Dayi'nin
sOyledikleri ve onun yalanlarina kars1 gelmek i¢in Keloglan'in sdyledigi yalanlar uyumsuzluk teorisinin
bu metindeki aksidir. Gergek hayatin akisina ters olan bu durum bir uyumsuzluk yaratir ve masal

dinleyicisinde giilmeyi meydana getirir.

1159 numarali “Yalan Masali” metninde, sehrin zindanlarinin tika basa suc¢lularla doldugu zamanin
birinde, bir yarisma diizenlenmis. Kim higbir yeri gercege uymayan bir dykii anlatabilirse cezasi
affedilecekmis. Bir mahkiim, yarigmanin odiiliinii kazanmak ve cezasimi affettirmek i¢in inanilmaz
derecede absiirt ve gercekdisi bir 6ykil anlatir. Mahk(im, 6nce yolda yiiriirken bir horozun sirtina biner.
Zamanla sirtina bindigi horozun sirt1 yaralanir ve biri taze doviilmiis cevizi horozun sirtina siirmesini
sOyler. Ardindan horozun sirtinda bir ceviz agaci bilyiir ve bu agactan binlerce ceviz toplanir. Ardindan
cevizleri toplayan insanlar, nohut ekmesi gerektigini sdyler. Mahkim nohut eker ve sonrasinda bunun
yanlis oldugunu sdyleyen insanlar tarafindan karpuz ekmesi gerektigini duyar. Mahk(m, tarlaya karpuz
ektigini anlatiyor. Zaman gegtikce tarla karpuzlarla dolmus. Bir giin bir karpuzu alip kucagina koyarak
uyumus. Uyandiginda karpuz biiylimiis, onu itip kenara koymus. Bir yarisi toprakta, diger yarisi
boslukta sallantyormus. Sonra kendine gelip kalkmig ve karpuzu incelemeye karar vermis. Karpuzu
kesmek i¢in bigagi ¢ikardiginda bigak kaybolmus. Ayni sekilde orakla da denemis, orak da kaybolmus.
Mahkiim igine girmeye karar vermis, kafasini kesip yanina koyarak karpuzun i¢ine girmis. Bu minvalde
devam eden masal, gercek diinyanin sinirlarini zorlayan ve mantiksal tutarlilikla ortiismeyen olaylar ve

karakterler icerir. Bu uyumsuzluk da seyircide saskinlik olusturarak giilmeye neden olur.

1602 numaral “Iki K&se” metninde, koseler bir konuda anlasamazlar ve ¢dziim bulmaya calisirlar. Bir
kose bugdayin kendisine ait oldugunu iddia ederken diger kse hamurun kendisine ait oldugunu savunur.
Masal, koseler arasindaki anlagsmazliklarin komik hikayelerle ve ¢0ziim arayislariyla nasil
sonuglandigimi anlatir. Yalanlamali masallar, dinleyicinin bildigi gergek diinyanin sinirlarimi zorlayarak
farkli bir perspektif sunar. Bu da dinleyicinin olagandis1 durumlar ve karakterleri normallestirme

yolculuguna ¢ikmasina neden olur. Bu uyumsuzluk da seyircinin giilerek tepki vermesine sebep olur.

1678 numaral “Iki Arkadas” metninde, ilk kisi, babasinin tuz tasiyan bir deveci oldugu ve bir devenin
kayboldugu bir hikaye anlatir. Deve kaybolunca diger deveye yiik aktarilarak yolculuk devam
ettirilmigtir. Devenin kayboldugu mevkide bir bostan bekgisi, kabagin i¢inde kayip devenin
bulundugunu gostermistir. Ikinci kisi, babasinin aric1 oldugunu ve bir arinin ¢ift siirdiigii bir hikaye
anlatir. An sahibi, ¢ift stirdiigii arilar1 geri almaya giderken, arilan ¢ifte kosan bir vatandasin elinde
bulmustur. Anlasarak arilar1 geri alirken arilarin boynunda yaralar oldugunu fark eder. Akilli insanlarin
Onerisiyle ceviz ve seker karigimi ile yaralara merhem stirerken, yaralarin oldugu yerde bir ceviz agaci

biiylimiistiir. Bu fantastik ve olaganiistii masalda, kahramanlar sira dis1 yeteneklere sahiptir, imkansiz
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gorevleri basarmis veya karsilagtiklart zorluklari biiyiilii yollarla agmiglardir. Bu masal siklikla hayal
giiclinii ve yaraticiligl tesvik ederken, gercek diinyada bulunmayan elementlerle dolu oldugu igin
okuyucular1 biiylilemistir. Karsilagilan sagma sapan durumlar, absiirt karakterler ve tahmin edilemez
olaylar, giilme krizlerini tetikler. Dinleyiciler, hikdyenin gidisatin1 éngdremeyince ortaya ¢ikan bu
beklenmedik mizah anlarina daha da fazla giilerler. Ger¢ek hayatin akisina ters olan bu durum bir

uyumsuzluk yaratir ve masal dinleyicisinde glilmeyi meydana getirir.

2527 numarali “Olmayacak Isler” metninde, yaylada arilarin giidiilmesi anlatilmaktadir. Bir giin arilart
eve getirirken bir ar1 eksik ¢ikar. Babasina durumu anlatan kisiden babasi topal arty1 bulmasini ister.
Topal ariy1 yarali olarak bulup tedavi ederler. On bin tane arinin sayilmayacagimi ve bir tanesini
bulmanin miimkiin olmadigini bilen masal dinleyicisi bu uyumsuzluk karsisinda giilmeye engel olamaz.
Arilarin giidiilmesi sirasinda yasanan beklenmedik durumlar ve karakterlerin absiirt istekleri,
dinleyicilerde hem sagkinlik hem de giilmeye sebep olur. Ayrica masalin sonunda anlaticinin tiim
yasananlarin diis oldugunu ifade etmesi, dinleyicilerde sagkinlik olusturarak giilmeye neden olur. Bu
durum, masalin giildiiriicli etkisini arttirir ve dinleyicilerin masalin igine daha fazla ¢ekilmesini saglar.
Masalin beklenmedik olaylar1 ve karakterlerin absiirt istekleri, dinleyicilerde giilmeye sebep olurken
masalin sonundaki beklenmedik agiklama da sagkinlik olusturarak giilmeye neden olmaktadir. Bu

durum masalin dinleyiciler lizerindeki etkisini arttirir ve masalin anlatimini daha keyifli hale getirir.

2959 numaral1 “Yalan” metninde, bir zamanlar giizel bir kiz yasarmis. Kyiin gencleri ona hayranmus,
ama kiz ukala imis ve kimseyi begenmemis. Aradan yillar ge¢mis. Artik kiza hig¢ goriicii gelmez olmus.
Yillar sonra kdydeki dul erkeklerden biriyle evlenmek zorunda kalmis. Aranizda kim en giizel yalani
sOylerse onunla evlenecegim, demis. Seksen yasindaki adam da baglamis anlatmaya. Dinleyici, mantik
dis1 anlar1 kabullenirken, bu absiirt olaylar1 gerceklikten uzaklastirip giiliing bir perspektiften
degerlendirir. Olagandisi durumlar ve karakterler, mizahin en temel unsurlarini olusturur ve dinleyicinin
giilmekten kendini alamamasina neden olur. Bu masalda da yasli adamin anlattiklar1 iizerinden anlatilan

uyumsuzluk da seyircinin giilerek tepki vermesine sebep olur.

3075 numarali “Duyulmadik Yalan” metninde, bir padisah, kim duyulmamis bir yalan sdylerse kizin
ona verecegini sdyler. Bir adam bu firsati degerlendirmek ister ve kirk giin miisaade ister. Padisah, kabul
eder ve adam siirekli para harcayarak miisaadesini kullanir. Ancak yalanini bulamaz. Siiresi dolunca
muhafizlar tarafindan yakalanir. Karakterin yalanin1 bulamamasi ve sonunda muhafizlar tarafindan
yakalanmasi, masalin gidisatinda bir doniim noktasidir. Bu noktada, dinleyiciler meraklarini1 daha da
arttirir ve hikayenin sonucunu 6grenmek i¢in dikkatlerini yogunlastirirlar. Karakterin sagma hikayeler
anlatmasi, masalin uyumsuzlugunu ve mantiksizligin1 vurgular. Padisahin, karakterin sagma
hikayelerine inanmasi ve istedigi paray1 ve kizin1 vererek gitmesine izin vermesi, dinleyicilerde hem
sagskinlik hem de giilme hissi uyandirir. Bu, masalin ana temasi olan mantik disilik ve uyumsuzluk

kavramlarmin vurgulanmasimi saglar. Padisah hikayesini anlatmasim ister, adam sagma hikayeler



Tunahan Eren ARSLAN Yalanlamal Masallarin Uyumsuzluk Kuramina Gére Incelenmesi: TUMAK-I Projesi Ornegi

anlatir. Sonunda padisah onun istedigi paray1 ve kizim vererek gitmesine izin verir. Giilmenin mantik
ve diislince yoniine agirlik veren uyumsuzluk kurami, mantiksiz ve uyumsuz olan her seyin giilmeye
neden olabilecegini kabul eder. Bu da dinleyicilerin kendi mantikli diinyalarmin disina ¢ikip bu

sacmaliklara katilmasin1 saglar.

3607 numarali “Yalan” metninde, olmas1 gereken ile olan arasindaki uyumu yok etmekte, masal
dinleyicileri bu sira dis1 sahneye giilmekten kendini alamamaktadir. Masalin sonunda kahramanin
kopriide takilip diiserken bir buldugu kagit ve iizerindekilerin yalan oldugunu okumasi da
uyumsuzluktur ve seyircide sagkinlik olusturarak giilmeye neden olmustur. Mantiksizligin giilmeye yol
acabilmesi icin kendi i¢inde bir mantik dizgesine sahip olmasi gerekir. Bu baglamda uyumsuzluk
kavram etrafinda giilme, mantiksiz olan ile normal olan arasinda ortaya c¢ikan paradoksal gergeve
iizerine gergeklesir. S6z konusu bu yalanlamali masallar dinleyicilerin kafasindaki siirlar1 yikarak
Ozgiirliik hissi yaratir. Giindelik yasamda sikigmig hisseden insanlar i¢in, mantik dist bir diinyanin
kapilart aralanirken bu 6zgiirliik hissi giilimsemelere doniisebilir. Masalin iginde mantik dis1 olaylar
ve durumlan kabullenmek, dinleyicileri gergek diinyadan bir anligina uzaklagtirarak giilme krizlerine

surtiikler.

4887 numarali “Yalan” metninde, bir adam, uzak yerlerdeki tuhaf olaylara tanik olmak amaciyla yola
¢ikar. Alt1 aylik bir yolculuktan sonra bir hami ziyaret eder ve burada tuhaf durumlarla karsilasir. Ug
tane tiifekten birini alir ve ugan 6rdekleri vurur. Ordeklerden birinin can1 yoktur ve bu érdegi alir. Daha
sonra dibi olmayan bir giiveci alip can1 olmayan 6rdegi pisirir, ancak bitiremez. Allah’tan yardim diler
ve birden borazanlar ses ¢ikarir. Bir grup asker gelir ve giiveci bitirir. Ardindan bir deveci ¢ikar ve
develeri buldugunda ona bir ciger vaat eder. Bir cuma giinii develer bulununca deveci cigeri getirir ve
bir duta asarlar. Bir kus gelir ve dutu kokiinden ¢ekerek galar. Adam ve deveci, kusun pesine diiserler
ve kus onlar1 yukari ¢ikarir. Adam diiserken pargalanir, ancak etlerini birlestirerek tekrar hayata doner.
Adam, eski haline doner ve bir ev sahibi ile karsilasir. Ev sahibi, adami evine davet eder. Gece yarisi ev
yikilinca adam, ev sahibinden lambay1 getirmesini ister. Ancak lambay1 getiren ev sahibi, patir patir
taglarin iizerine pirenin boynuzlarini sokmus oldugunu fark eder. Yalanlamali masallar, icra ortami
icerisinde kimi zaman masallarin basinda masala hazirlayici giris formeli olarak kullanilabildigi gibi
kimi zaman bagli basina bagimsiz bir anlat1 olarak karsimiza ¢ikarlar (Kumartaglioglu, 2021, s. 292).
Burada masala hazirlayici giris formeli olarak kullanildigimi gérmekteyiz. Anlamsiz kelime oyunlari,
s0z oyunlar1 ve ¢ift anlaml ifadeler, dinleyicinin zihinsel jimnastigini tetiklerken ayn1 zamanda giilme
krizlerine neden olur. Kelimelerin beklenmedik sekillerde bir araya geldigi espriler, dinleyicinin
zihninde komik resimler canlandirmasina sebep olur. Anlatilan olaylarin mantikli bir akigla birbirine
baglanmak yerine, gercekiistii ve mantiksiz bir sekilde birbirine eklenmis oldugunu bilen masal

dinleyicisi bu uyumsuzluk karsisinda giilmeye engel olamaz.

Sonug¢
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Yalanlamali masallar hem bagimsiz olarak hem de masallarin girisinde yer alan anonim halk edebiyati
ornekleri olarak karsimiza ¢gikmaktadirlar. Yalanlamali masallar genellikle nesir formunda bulunurken
nazim seklinde yazilmig 6rnekleri de mevcuttur. Bu tlir masallarda akil disi, mantiksiz ve gercekiistii
durumlar veya olaylar anlatilir. Miistakil olarak bulunan yalanlamali masallar eglence, keyif verme ve
hosea vakit gecirme amacini tagirken masallarin basinda yer alan yalanlamali masallar ise dinleyicinin
ilgisini ¢ekmek, masalin bagladigini haber vermek ve dinleyicileri masalin diinyasina hazirlamak gibi
islevleri yerine getirmektedir. Bu iiriinlerde yer alan s6z oyunlari, ses ve s6z tekrarlar1 gibi dil unsurlarn
ahengi ve akici iislubu saglamaktadir. Yalanlamali masal konusunda saha arastirmalarindan elde edilen
ve hem tekerleme hem de masal hakkinda yapilan bilimsel ¢aligmalara yansiyan metin sayis1 oldukga
azdir. Bu durum, yalanlamali masal icrasinin zayiflamasi veya yok olmast ile izah edilebilir. Icra dili,
yogun mizahi icerikli sifat kullanimu, tipleri, icerigi, masal tekerlemeleri, uyumsuz eslestirmeleri, kurgu
icerisindeki tuhaf gelismeler vb. pek cok sebepten Otiirli masallarin mizahla yogun iligkisi
irdelenmelidir. Nitekim bu galigmanin amaci da oldukga fazla sayida mizah malzemesini barindiran
yalanlamali masallar1 mizah kuramlarindan “Uyumsuzluk Kurami” baglaminda bilimsel bir bakis
acisiyla tahlil etmek ve bu verimlerin Tiirk mizah literatiiriindeki yerini tespit etmeye yoneliktir. Bu
minvalde genel okuyucu erisimine a¢ilmig olan 1252 masaldan incelemeye esas alinan 9 yalanlamali
masal metni kuramsal bir incelemeye tabi tutulmus; s6z konusu triinler kisileri, konular1 ve espri
anlayis1 bakimindan ele alinmistir. Bu masallarda yalan yarigma girme, bir karpuzun veya kabagin
icinden geg¢ip siirrealist bir diinya i¢inde kendini bulmak ve horozun ya da arinin sirtinda ¢ikan yaranin
tedavisi sonucunda orada bir aga¢ veya tarla olugmasi uyumsuzlugun en agik bicimde aksidir. S6z
konusu anlatilar uyumsuzluk kuramina gore degerlendirildiginde, yalanlamali masallarin igeriginin
gercek hayatla tamamen uyumsuz oldugu goriilmektedir. Yalanlamali masallarin igerigine goz
attigimizda, gercekle ortlismeyen, hayall ve mantiksiz bir dizi olaym ardi ardina siralandigi; adeta
gergekmis gibi aktarildigi goriiliir. Uyumsuzlugu olusturan asil etken, insan zihninde kategorize edilen
olaylarin ve durumlarin beklentilere ters diismesi ve var olan kaliplarin bir anda yikilivermesidir.
Anlatilanlar ile gercek hayat arasindaki uyusmazlik, gerceklikten uzaklik, dinleyicinin asina oldugu
kaliplara aykirilik gibi faktorler, dinleyicinin zihninde saskinlikla birlikte giilme hissi uyandirir. Yapmis
oldugumuz ¢aligma, bu alana yonelik dikkatleri gekme amaci glitmektedir. Sadece yalanlamali masallar
degil, ayn1 zamanda tiim bir masal kiilliyatimiz mizah kuramlar1 ¢ergevesinde incelenmelidir. Derin bir
halk tefekkiiriiniin ve felsefesinin tezahiiri (Turan, 2022, s. 7) olan Tiirk masallar, igeriginde
barindirdig1 zengin mizah unsurlari ile kapsamli bir mizah ¢aligmasia konu edilmelidir. Tiirk masallari,
sinirlart zorlama konusunda oldukga iddialidir. Mantik dis1 olaylarin ve absiirt karakterlerin yogunlugu,
masallarin mizahi yoniinii vurgulamaktadr. Insanin gergek diinyadan kagip masallarin renkli diinyasinda
kaybolmasi, bu anlatilarin biiyiisiinii ve mizahi etkisini artirir. Sonug¢ olarak, bu c¢aligma Tiirk
masallarinin igerdigi zengin mizahi unsurlarin toplumsal, kiiltiirel ve diislinsel agidan analiz edilmesi

gerektigini savunmaktadir.
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Analyzing Fairy Tales Through the Theory of Incongruity: A Case Study of The
Tiimak-I Project”

Tunahan Eren ARSLAN™

Abstract

Throughout centuries of contemplating what is humorous, numerous methods and theories regarding
the concepts of laughter and humor have been developed. Western humor theories like “Superiority,
Incongruity, and Relief” have been employed in various analyses conducted on Turkish folk
literature works in recent years, contributing to an increase in theoretical studies on Turkish humor.
When looking at Discrepant Tales, it is evident that illogical events, unrelated to each other and
unlikely to occur in real life, are juxtaposed to create a humorous situation for the audience. In this
context, it can be argued that the primary function of refutation fairy tales is humor and amusement,
suggesting a direct correlation between these tales and humor. This study aims to examine refutation
fairy tale, inherently linked to humor, through the lens of the “Incongruity Theory”, one of the humor
theories. The elements advocated by this theory, such as the amusement arising from the incongruity
between what is expected and what actually happens, will be scrutinized in a selection of refutation
fairy tales gathered within the scope of the TUMAK-I Project. It has been observed that refutation
fairy tales encompass many incongruous situations that could serve as material for the “Incongruity
Theory” in humor.
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Anamm3 Hapoanbix Ckazok C Ilpuckaskamu C Toukn 3penust Teopun
HecoorBercrBywmero Conocrasienus: [Ipumep Ipoexra TUMAK-I*

Tynaxaun dpen APCJIAH™
AHHOTAIUSA

B pesynbrate pa3MbIIICHHN YeJI0BEYECTBA HA MIPOTSHKEHUH COTEH JIET O TOM, UTO K€ SIBJISETCS
CMEUIHBIM, a 4YTO HeT, ObUIO pa3paboTaHo OOJBIIOE KOJIMYECTBO METOJOB H TEOpUH
OTHOCHUTETILHO TEPMHHOB «CMEX» M «IOMOp». B mocnennue ropl B pa3IuyHbIX HCCIECIOBAHUAX
M0 TYPELKOW HapOAHOM JINTepaType akTUBHO MPHOETAIOT K 3alaJHbIM TCOPUSM IOMOpa, TAKUM
KaK «IpEeBOCXOACTBO, HECOOTBETCTBME M pa3psAlka». BcieacTBum uero HaOmogaercss pocT
TEOPETUYECKUX MCCICAOBAaHUKA Ha TeMy Typenkoro roMopa. OOpamasch K Tak Ha3bIBaeMbIM
«yalanlamali masallar” (cka3ku ¢ TpHCKa3KamMH), MOXKHO YBHIETb, YTO IOMOPHCTHYECKAs
CUTYyalus CO3aeTcs IS CITyIIaTeNsl ITyTeM COMOCTaBICHHUS HEJIOTUYHBIX COOBITHI, KOTOPhIE HE
MOTIIM OBl TIPOM30MTH B peajbHOM JKU3HHU W, YTO JAaHHBIE COOBITHS HE MMEIOT APYT C IPYyTroM
HU4ero odmiero. B 3ToM ciyyae MOXHO cKa3aTh, YTO OCHOBHON (DYHKIIHEH TaKOTr0 poJa CKa3KoK
SBIISIETCS. IOMOP M CMeEX, YTO YKa3blBaeT Ha MpPSIMYyI0 CBS3b ¢ oMopoM. Llenpio maHHOTO
HCCIICIOBAHUS SIBISACTCSI PACCMOTPEHME CKa30K C MNPUCKa3KaMH, HANPSAMYIO CBS3aHHBIX C
IOMOpOM, 4epe3 MPU3MY «TEOPHH HECOOTBETCTBHA». DIEMEHTHl «KOMEIUH, BO3HUKAIOIIEH U3
HECOOTBETCTBUSl OXHIAEMOT0 U MPOHMCXOAALICTO», KOTOPBIE JIeKaT B OCHOBE STOH TEOpHEH,
OBLIM PacCMOTPEHBI Ha MPUMEPE TEKCTOB CKA30K, 3alMCAHHBIX B pamkax mpoekta TUMAK-I.
YcTaHOBIIEHO, YTO B CKa3Kax C MPUCKa3KaMH COAEPKUTCS OOIBLIOE KOTUIECTBO HECOBMECTUMBIX
CUTYyalui, KOTOphIE MOTYT SIBIATHCS MAaTEPHAJIOM ISl HCCIEJOBAHMS «TEOPHH HECOOTBETCTBHSY
B IOMOpE.

KiroueBble cj1oBa
IOMOp, CMEX, TEOpUs HECOOTBETCTBHUS, NpPHUCKa3Ka, CKa3Kka C MPUCKA3KOH, Typerkas
HapoJiHas JUTepaTypa.
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