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Bir Performans ve Sanat Olarak Saman Torenleri”
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Calismada saman torenleri Performans Teori baglaminda ele alinmistir. Samanlarin térenlerde
gerceklestirdikleri “performanslarin” ne denli sanat oldugu sanatcilarin ve arastirmacilarin bu
konudaki fikirleri 151¢1nda yorumlanmustir. Oncelikle Performans Teori’nin ne oldugu, halkbilimi
caligmalarina ne gibi yenilikler ve bakis agilart getirdigi anlatilmig, bunu takip eden bolimde
Performans Teori’nin gelisimine dair kisa bir tarihi bilgi verilmeye caligilmigtir. Yine isaret
edilmeye galisilan bir bagka nokta ise; Samanizm, pek ¢ok arastirmaci i¢in vecd halinde goriingiiler
deneyimlemeye yarayan bir tekniktir ve saman da bu teknigin icracisi, sanatgisidir. Elbette o aym
zamanda bir sagalticidir. Ana boliimde ise Kopriilii tarafindan ilk Tiirk sairleri olarak tabir edilen
samanlarin performanslari drnekler 1s18inda degerlendirilmeye g¢alisilmistir. Bunu yaparken bir
yandan da giiniimiiz asik gelenegi ile benzer yanlarina da isaret edilmistir. Sonrasinda saman
kostiimlerinin performansa islevi {izerinde durulmus ve saman kostiimii Ornekleri verilmistir.
Nihayetinde ise saman performanslarinin giiniimiiz modern tiyatro ya da oyunculuk performanslari

ile mukayesesi yer almaktadir. Burada goriilebilecegi gibi saman tdrenleri son derece artistik ve
sanat degeri yiiksek “performanslardir”.

Anahtar Kelimeler

Saman, sanat, performans, tiyatro, téren

Performans Teori’nin en miithim basarilarindan biri halkbilimi ¢alismalarinda folkloru ve folklor
malzemelerini “ge¢misin iiriinleri” anlayisindan “dinamik bir iletigim siireci” kabuliine gotiirmesidir.
Performans Teori, heniiz bir teori olarak ortaya koyulmadan once dahi performansin 6nemi
halkbilimcilerce bilinmekteydi. Bunun agik bir 6rnegi ve performans teorinin ilk adimlar1 1926 yilinda
halkbilimi caligmalarinin biiyiik ismi Bronislaw Malinowski’nin Myth in Primitive Psychology
kitabinda sdyledigi “metin, elbette son derece mithimdir, ama baglamsiz bir metin 6liidiir” sdzlerinde
goriilebilir (1971, s. 24). Sadece metni baglamla birlikte degerlendirmekle yetinmeyip ayni zamanda
icracty1, icra seklini, izleyiciyi ve ortami performansin merkezine koyup gerceklesmekte olan eyleme
hem folklor hem de sanat etkinligi olarak yaklagmaktadir. Bu yaklagim ile folklor ve folklor {irlinleri
“malzeme” olarak addedilmeyip “tiim katilimcilarin disiincelerini  barindiran bir iletisim

yontemi/fenomeni” olarak goriilmektedir (Bauman, 1975, s. 290-311; Hymes, 1971, s. 11-74).
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1970’1 yillarda ortaya ¢ikan Performans Teori; “gdsterimei”, “baglamsal” ve “icract” kuram adlariyla
da Tiirkceye terciime edilmektedir. Bagka bir ifadeyle performans kavrami, “icra” ya da “gdsterim”
anlaminda folklorun islevselligini 6n plana ¢ikaran tiim yaklasimlari biinyesinde toplayan genis bir ¢ati
terim olarak da diisiiniilebilir (Aca, 2017, s. 284). Bu yaklasim ile sozlii kiiltiir {iriinleri fosillesmis
kiiltiir degerlerinin Gtesinde yeni olusan kiiltiir degerlerini inceleyen bir disiplin olma hiiviyetine
kavusmustur. S6z konusu edilen bu kavram, metni anlamak i¢in metnin anlatildig1 ortami anlama
fikrinden dogmus, antropoloji c¢alismalarinin sozlii kiiltiir {iriinlerine uyarlanmasiyla baglamis ve
geliserek giiniimiizdeki seklini almigtir. Bu yontem ve yaklasimlar sayesinde sozlii kiiltiir {irtinleri
yorumlanabilir hale gelip anlam ve derinlik kazanmistir. inceleme konusu yapilan herhangi bir sdzlii
kiiltiir tirlinlinin hangi ortam ve kosullarda icra edildigini gdz oniine alarak ¢alismalar yapan bu
yaKlagim, icra sirasinda; icra mekan, icra tarihi, icra zamani, icra nedeni, icra bi¢imi, icract kimligi gibi

unsurlar1 “baglam” olarak ele alir ve s6z konusu bu unsurlari inceleme dahil eder (Aga, 2017, s. 284).

Karl Biihrer, 1934 yilinda yaptig1 bir calismasinda konusmanin; “génderme” (reference), “disavurum”
(expression) ve “bagvurma” (appeal) seklindeki ii¢ islevini tespit eder ve daha sonra Jan Mukarovski
bunlara dordiincii islev olarak “estetik” (aestetic) yani dilin siirsel kullanimini da ekler ve ilk ii¢iiniin
bunun, yani “sozel sanat” (verbal art) iizerine temellendigini ileri siirer. Dahas1 ona gore bu sanat kendi
icinden faktorlere bagli olmasi nedeniyle “soyleyici” ve “dinleyicinin” yani sosyal baglamin da icra
calismalar1 i¢in gerekli oldugu sdylemistir (Cobanoglu, 2019, s. 293). Sosyo-dilbilimcilerin dilin
kullanimi i¢in diisiindiikleri bu icra veya performans fikri, folklorun dogasini ve yapisini agiklayici
olmasi dolayisiyla, halkbilimi ¢aligsmalarina uygulanmis ve bunun bir sonucu olarak Performans Teori

ortaya ¢ikmig denilebilir. Fakat bu siire¢ yaklasik 50 y1l stirmiistiir (Cobanoglu, 2019, s. 293).

Performans Teori ortaya ¢ikana kadar olan zamanda halkbiliminin kuram ve arastirma yontemlerinin
folklor olaylarina yaklagimi, onlarin gozlem veya goriisme yoluyla metinlerinin yaziya gegirilmesi ve
incelemenin de yaziya gecirilmis metinler iizerinden yapilmasidir. Dogal olarak, “metin merkezli
kuramlar” olarak adlandirilan bu arastirma yontem ve kuramlari, dogasi geregi yasayan canli ve sosyal
bir olay olan folkloru, cansiz kadavralari veya yaziya gegirilmis anlati metinleri {izerinde incelemekle
onun anatomisine dair veya i¢ ve dig 6zelliklerine ait pek ¢ok 6zelligi ortaya koymakla beraber, belki de
folklorun en 6nemli 6zelligi olan son derece canli ve dinamik yapisini yahut yasayisini ele
almamaktaydilar. Bu nedenle de metin merkezli halkbilimi kuramlar1 ve arastirma yoOntemleri
dogrultusunda yapilan caligmalarin tamami yanlis degilse de bir yoniiyle “eksik” kalmaya mahkim
durumdaydilar ve Performans Teori bu eksikligi gidermenin yam sira, tiir merkezli ¢aligmalarla belirli
tiirler lizerinde yogunlasan ve digerini de tercihlere bagli olarak aragtirma alaninin diginda birakan
yaklagimlarin kargisina biitiin s6zel sanatlar1 “konusmanin 6zel bir bi¢imi” olarak ele alarak sinirlar,
insanin “sozel davranig bigiminde yer alan artistik veya sanatsal disavurumlar” genisligine ve derinligine

biitlinciil bir bigimde tamamini birlestiricilige ulasmistir (Cobanoglu, 2019, s. 299).
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Samanizm’in Bir Teknik Olduguna Dair Yorumlar ve Sanatsal Bir Performans Olarak Ele

AlInmasi

Samanizm ne bir din ne de bir biiyil yontemidir. O bir metot, bir tekniktir (Lommel, 1967, s. 148). Kuzey
Avrasya'daki ruh algr ve kavrami {izerine ¢alisan Paulson, Samanizm'i, en Onemli karakteristik
Ozelliklerinden biri vecd halinde goriingiiler deneyimleme teknigi olan animist bir diisiince olarak
nitelendirir (1964, s. 131). Bunun yaninda sagaltim teknigi olarak nitelendirenler arastirmacilar da vardir
(Zumstein, 2001; Hoppal, 2007, s. 27). Hoppal samanlarin sozli gelenegin koruyucusu ve sanatgisi
oldugunu ifade eder (1996, s. 29-40). Eliade'nin ifadesiyle "Samanizm bugiin bizim anladigimiz
anlamuyla bir 'biiyil' yontemi degildir. Gegmis ile simdinin, bilingli ile bilingsizin, 6lii ile yagayanin, riiya
ile gergegin, birey ile toplumun arasinda iletisim ve dontisiim saglayan bir dini 'tekniktir' (Eliade, 1999,
S. 20-25). Bu teknik oldukea eskidir ve koklerinin yaklasik olarak 30.000 ila 50.000 y1l 6ncesinde Orta
Asya'ya dayandig diistiniilmektedir. Bununla beraber Eliade "Bu kendinden gegme (vecd) deneyiminin
kesin olarak hangi donemde ortaya ¢iktig1 bilinememektedir" der ve ekler: "Yine de bu deneyimin pek
cok acidan insanlik ile yasit oldugu disiiniilebilir" (1965, s. 100—101). Peki bu kendinden gecme (vecd)

deneyimi nasil ger¢eklesir? Bu konuda Isaac Tens kendisinin nasil saman oldugunu soyle anlatmaktadir:

Ardindan kalbim hizla atmaya basladi ve viicudumu bir titreme aldi. Tipki daha 6nce
basima geldigi gibi. Ardir arkasi gelmeyen bir titreme. Sanki etim haslaniyor gibi
hissettim. Tam bdyle bir haldeyken birden sarki soylemeye basladim. Bu bir ilahiydi,
icimden ¢ikiyordu bu ilahi, benim irademin disindaydi, durduramiyordum kendimi.
O anda bana pek ¢ok sey goriindii: Devasa kuslar ve diger bagka hayvanlar... Bunlar
sadece ben gorebiliyordum, evin icindeki digerleri géremiyordu. Bu tiir goriintiiler
sadece bir kisi saman olmadan O6nce gelen goriintiilerdir, kendi kendine gelirler.
Sarkilar icinizden bir anda ¢ikar, onlar1 bestelemek ya da sozlerini 6nceden yazmak
miimkiin degildir. Fakat daha sonra ben bu sarkilari siirekli sdyledigimden
ezberlemeye muvaffak oldum (Rothenberg, 1968, s. 51-52).

Rothenberg, Tens'in bu deneyiminin su ii¢ tipik unsuru gozler &niine sundugunu sdyler: ilki saman
psikolojisi; ikincisi rilya ve goriintiiler araciligiyla samanlhiga "ge¢is"in gergeklesmesi; ligiincii olarak da
goriintiiler ve sarkilar araciligiyla doniisim ve gegis (1968, s. 424). O halde burada samanligin bir
unsurunu da gézlemleyebiliyoruz; irticali olusu. Fakat bu biitiiniiyle her sey irticali ve plansizdir demek
manasina kesinlikle gelmemektedir. Bir giiniimiiz 4181 ele alinirsa: Ondan beklentiler irticali s6z
sOyleme yetenegi olmasidir fakat 6te yandan “heybesinde” daha once kendi yazdigi eserler de olmasi
beklenir. Bununla da kalmaz ayrica s6zlii gelenekten saheser seviyesine ulagmis eserleri de bilmesi ve

basariyla icra edebilmesi gerekmektedir. Iste giiniimiiz agiginin sahip olmas1 gereken tiim bu dzelliklere

yeri geldikge isaret edilecegi gibi bir samanin da sahip olmasi beklenmektedir. O hem téren kurallar ile
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yerine gore kullanmasi gereken sozleri iyi bilmeli hem de yukarida goriildiigii gibi irticalen, anlik olarak
soyleyebilmelidir. Eliade de samanliga gegcisin ii¢ sekilde gerceklestigini belirtir: ilki tipki yukarida
alimtilanan pasajda Tens'in yasadig1 sekliyle "¢agr1" yoluyla gerceklesir, ikinci olarak samanlik kalitim
yoluyla ailenin geng iiyelerine gecer ve son olarak da kabilenin kisinin saman olmasina dair ortak arzusu
sonucunda gerceklesir (1965, s. 87). Eliade’nin 6zellikle son sdyledigi -ileride goriilebilecegi gibi-
Performans Teori i¢in 6zel bir anlama gelebilir. Saman yaptig1 sozlii icra sayesinde toplumda statii
kazanmaktadir.! Saman olacak kisinin ayrica iki tiirlii bilgiye/yetenege sahip olmasi gerekir: éncelikle
esrime (bunlar s6z gelimi riiyalar, goriintiiler, kendinden gecmelerdir) teknigiyle elde edilenler; ikincisi
ise geleneksel [bunlara 6rnek de samanlik teknikleri, ruhlarin isim ve fonksiyonlari, bagl bulunulan
boyun mitoloji ve soy bilgisi (jenealoji) ile gizli dil (burada kasit torenleri baslatacak, bitirecek ve
torenlerde kullanilacak sozlerdir)] bilgilerdir. Burada az dnce bahsettigimiz hususu goriiriiz. Saman
olmak i¢in yalnizca iyi bir dogaglama yetenegine sahip olmak yeterli degildir. Saman ayni1 zamanda
performansini ger¢eklestirdigi toplulugun mitlerini ve soy bilgisini de iyi olarak bilmelidir. Zira burada
hata yapilmasi kabul edilemez. Ayrica giinilimiiz asiklarinda da goriilen bagka bir 6zelligi daha goriiriiz:
Saman aday1 ilk olarak usta bir samanin yaninda ¢iraklik egitimi goriir, bu samanlik i¢in olmazsa olmaz

bir kuraldir (Schechner, 1988, s. 41). Avustralya’da bir samanin “ge¢is”i s0yle meydana gelmektedir:

Samanin ruhu giinbatiminda 6lmiis atalarindan birinin gélgesi bir yerde karsilasir.
Golge ruha kendiyle gelmek isteyip istemedigini sorar. Samanin ruhu gelmek
istedigini soyler [...] Bundan sonra ikisi beraber birdenbire ya 6liiler diyarina ya da
bu diinya iizerinde ruhlarin toplandiklar1 bir yere giderler. Buradaki ruhlar sarki
sOylemeye ve dans etmeye baslarlar... Dans bittiginde samanin ruhunu serbest
birakirlar ve yardimci ruh onu bedenine geri gotiiriir. Saman uyandiginda ruhlarla
yasadig1r bu deneyimi bir rilya gibi hatirlar. Bu andan itibaren saman gordigii
danslardan bagka bir sey diisiinemez hale gelir ve ruhu dans hakkinda daha fazlasin
ogrenmek i¢in diger ruhlarin yanina gitmeye devam eder. Boylece ruhlar ona sarki
sOylemeye ve dansi 6gretmeye devam eder. Ruhu 6grendigi sarkilar1 bedenine geri
dondiigiinde samana aktarir ve saman da nihayetinde bu icray1 toplulugun 6niinde

yapip onlara gosterir (Lommel, 1967, s. 138-139).

Samanin bu yolculugu toplumsal bir gorevi yerine getirmek icindir. O ne kendine ait bir seyi insanlara
verir, ne de kendine verileni 6zel kullanimina tahsis eder. Onu verilen sey insanlara teslim etmesi
gereken seydir. Kendine verilenleri toplulugun yararina kullanmakla miikelleftir (Schechner 1988: 41).
Gorildiigi lizere saman tipki bade igen bir asik gibi sadece bu diinya ile sinirli degildir. Samanin
yetenegi ve sozleri ona diger diinyada verilmistir, bir bakima kutsaldir. Bunun karsiliginda saman

odiiliinii toplum tarafindan alir. Zira o "Gii¢ kazanmak isteyen herkes i¢in drnek bir kisidir, o, bilen ve

1 S6zlii performansin statii kazandirmasina dair detayl bilgi ve baska &rnekler igin bk. Harris, J. ve Reichl, K. (2012). "Performance and
Performers”. K. Reichl (Ed.), Medieval Oral Literature (s. 141-202). De Gruyter.
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hatirlayan kisidir" (Eliade, 1965, s. 102). Eliade’nin bu sézleri sdzlii performans araciligiyla kazanan

statiiye ayr1 bir ornektir.

Fakat bazen giicleri samani yar1 yolda birakir ve samanin diger diinya ile olan baglantisi kopar. Bu biitiin
topluluk i¢in bir kriz ortamidir. Lommel bu konu hakkinda sdyle bir 6rnek verir: Avustralya'da bir
samanin yeni sarkilar ve danslar meydana getirme yetenegi birden kaybolmustur. Toplulugun biitiin
tiyeleri onun etrafinda bir gember olusturur ve dairenin merkezine samani oturturlar. Diizenli araliklarla
seslerinin tonunu yiikseltip al¢altarak saman igin saatlerce sarki sdylerler ve viicudunu ovustururlar. Bu
vesileyle saman transa girer. Transa giren saman artik baska sarki bulamayacagini sdyleyerek olmiis
atalarindan birinin ruhunu arar. Sonunda kendisine yardim sdzii veren bir ruh buldugunda saman
transtan ¢ikar. Birka¢ giin sonra saman uzaktan bir ¢agr1 duyar. Onu ¢agiran onun yardimer ruhudur.
Kendi basma gider ve ruhla bir siire sohbet eder. Birkag giin sonra da ruhu bedenini terk eder. Yeralti
diyarindan gelen pek ¢ok ruh samanin ruhunu pargalara ayirir ve gelen her bir ruh bir parga alip yeraltina
yaninda gotiiriir. Orada arzin derinliklerinde samanin ruhunu tekrar bir araya getirirler ve ona tekrardan
nasil sarki sdyleyecegini ve dans edecegini ogretirler (1967, s. 139). Burada bir konuya daha dikkat
etmek yerinde olabilir: Icract olan saman bir bakima seyirci konumuna gegmistir ve seyirciler de icraci.

Burada karsilagtigimiz yapinin canlilig1 ve dinamikligi gergekten muazzamdir.

Burada yerine getirilen bir gorevdir, samanin bu diinya ve atalar diinyasi arasindaki kopmus baglantisini
tekrardan isler hale getirme gorevi. Bir yanda da bir sanatgi/artist/performansgi olan samanin
sanatsal/performatif/artistik kisirliginin giderilip yetenegine tekrardan kavusmasidir (Lommel, 1967, s.
139). Bir yikim ve tekrar yeniden yapim, yok olus ve ardindan tekrar var olus; ayni zamanda biitiin
katilimcilarin kendinden gegtigi, cezbeye geldigi ve etkinligin iginde oldugu hatta etkinligin kendisi
oldugu, bireylikten biitlinliige gectigi bu durum bir yaniyla Dionysosgu, dzgiir, sira dis1 ve biitiinlestirici

sanattir (Nietzsche, 2019, s. 17; Auslander, 2008, s. 22).

Bunun yaninda saman hem bu diinyada kendini izleyen insanlarin 6niindedir hem de viicudundan
ayrilmis ruhu aracihiiyla alt ya da iist diinyadadir. Ornek olarak Vilmos Didszegi tarafindan derlenmis
bir kamlama ele alinirsa (Somfai Kara, 2018, s. 107-132); Syrga P. Pelekova adli bir kadin samanin

ayini su boliimlerden olusur:

1- Yardime1 ruhun (elgi) ¢agirildigi bolim (100 satir)
2- Kagan ruhun (lirkken yula) pesinden gidilen boliim, bu bdliim el¢i tarafindan kesintiye ugrar,
zira elgi sebepsiz olarak ¢agirmamasi konusunda kami uyarir (46 satir)

3- FElgileri ¢agirmak icin kisa bir tekrar
Daha sonra saman asag1 diinyaya iner, Erlik’in kizlan ile karsilagir:
“Neden geldin?” diye soruyorlar.
[lletin sebebini 6grenmeye geldim,
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Kagan’in buyrugunu 6grenmeye geldim,
Bir iyilik istiyorum,

Urkken yulayi artyorum,

Bir adam hastalandi, bedeni oldu pare pare,
Baldir eti giirtiyor,

Yuvarlak bas1 doniiyor,

Birakin da ruhu diinyaya donsiin.

Saman burada ayni anda bagka bir yerde oldugunu sadece sozleriyle hissettirir. Bedeni toplulugun
oniinde olsa da ruhu asagi diinyadadir. Fakat bununla kalmaz, bu diinyada bir sunu verir, asagi diinyada

bu sununun karsilig1 olarak Erlik onun karsisina gelir ve konusur:
(Erlik) Hangi iilkeden geldin?
(Saman) Or¢in-yabi biiylik daglik ormandan geldim,
Alakang¢1 Ak-yaandan geldim,
Bar¢in Kagan’dan geldim,
Han Altay’dan geldim.

Toren bu sekilde devam eder. Saman hem Erlik’i seslendirir hem kendini; hem bu diinyadadir hem asagi

diinyada... Seyirciler igin bir anlamda “¢ift sahne” ger¢eklesmektedir.?

Cassirer (2018) Dil ve Mit kitabinda sozlii gelenege ve sozlii gelenegin giiclii oldugu toplumlara atif
yaparak "ani bir metamorfoz aracilifiyla her seyin bagka bir seye doniismesinin miimkiin oldugunu"
soyler. Bu sozlii gelenegin bir 6zelligidir; canlidir, degiskendir, doniisme ve uyum saglama kabiliyeti
yiiksektir. Seyler arasinda sinirsiz aligveris imkan1 vardir. Bunun bir 6rnegi yukarida gordiigiimiiz gibi
icracinin seyirciye, seyircinin de icractya doniigmesidir. Saman ayn1 anda iki farkli sahnededir ve birgok
farkl karakteri canlandirir. Karsimizda dinamik bir yap1 vardir. Schechner bunun giiniimiiz sanatinda
da oldugunu belirtir ve sanatgilarin sanatsal deneyimini bdliinemez fakat biitiinciil olarak sinirsiz
degisebilir ve doniisebilir olarak tanimladiklarimi soyler (1988, s. 42). Bunun daha agik bir tanimi Lévi-
Strauss tarafindan yapilir: Yabanil tiirler gibi yabanil diisiincenin de hala bir 6l¢iide korunmakta oldugu
birtakim alanlar bulundugu bilinir: Sanatin durumu da budur [...] Diisiincenin olagandis1 nitelikleri, her

seyden Once benimsedigi amaglarin genisliginden ileri gelir. Aynt zamanda hem birlestirici hem

2“Double scene” ya da “gift sahne/sahne iginde sahne” igin bk. Harris, J. ve Reichl, K. (2012). "Performance and Performers". K. Reichl (Ed.),
Medieval Oral Literature (s. 141-202). Berlin: De Gruyter.
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¢cozlimleyici olmak, iki kutup arasinda bir uzlastirma yapma giiciinii siirdiirlirken, her iki yonde de son

noktaya dek gitmek ister (1994, s. 261).

Saman Kostiimlerinin Performanstaki islevi Uzerine

Saman kostiimlerinin ve orada yer alan her motifin yer alma sebebi ve kiiltiirdeki yeri {izerine kapsamli
caligmalar vardir. Burada ise daha dar kapsamli bir sekilde ele alinacaktir. Gelenekten, tasidigi
anlamlardan ve tabulardan bagimsiz olarak tipki bir tiyatro oyuncusunun sahne kostiimiine benzer
sekilde degerlendirilecektir. Bir tiyatro eserini izlerken bir asker oldugunu beyan eden kisinin kostiimii
nasil askeri bir kostlim olmaliysa, diinya ile 6te alemlerin arasindaki iletigimi saglamakla miikellef olan
samanin kiyafetinin de diger insanlardan farkli olmasi dogaldir. Zira samanin kostiimii ve performansi
onu toplum nezdinde saman olarak tanimlayan unsurlardir (Aikis ve Fonneland, 2021, s. 1-15). Bu
sebeple saman kostiimleri hem izleyicilerin dikkatini ¢ekmesi hem de onun siradan biri olmadigini
sergilemesi gorevlerini listlenmektedir. Zira saman orada performans sergiler ve o diinyalar arasinda

iletisim kuran, sozleri bilen, belalar1 defedecek olan “tek kisi”dir.

1. Teleiit Tiirklerinde bir kadin saman (Hoppal, 2012, s. 80)
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2. 19.yiizyil seyahatnamelerinden saman resimleri (Hoppal, 2012, s. 51)

3. Viicudundan gegirmek i¢in okunu hazirlayan Tunguz samani ve okun gegirilmis hali. Saman
performansini olabildigince etkileyici hale getirmek i¢in “prova” yapiyor (Hoppal, 2012, s.
76).
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Modern Performans ve Saman Performansi

Schechner’e gore her performansinin bes temel niteligi vardir: 1. Faaliyet, bir seylerin o an gerceklestigi
boliim; 2. Sonug olarak ortaya ¢ikan, telafisi miimkiin olmayan ve geri alinamayan olusumlar, degisimler
veya durumlar; 3. Miisabaka, performans¢inin gerceklestirdigi performans genelde sonucunda basarili
ya da basarisiz olacagi bir yarigma gibi diisliniilebilir; 4. Gegis, performansgi seyircilerin goéziinde statii

kazanabilir; 5. Sahne, organik olarak belirlenmis bir yerdir (1988, s. 50).

Faaliyet, bir seylerin o an gergeklestigi bolim olarak adlandirilan boliimdiir. Bu bélim oldukga
onemlidir. Schechner'in belirttigine gore natiiralistik oyuncular dahi performans sirasinda psikolojik ve
fizyolojik birtakim degisimler yasadigim ifade eder. Iste provalar ve egitimler de bu degisimleri
gizlemek ya da onu biitlinliyle oyun yazarmin istedigi yonde gergeklestirmek amactyla yapilmaktadir.
Boylece performans oyunculart ya da onlarin kisiliklerini degil, oyundaki karakterleri aciga ¢ikarir.
Stanislavski'ye gore klasik oyunculugun temel amaci kurgu karakterleri "gergekmis, adeta canliymis
gibi" oynamak/canlandirmaktir. Diinyanin gergekleri, sahnede yeniden hayat bulmus gibi, sahne diinya
icindeki bir diinya gibi sahici goriinecek kadar ustaca taklit edilmelidir. Mevcut durum ise bunun zitt1
bir egilim gostermektir. "lyi aktoriin" kusursuz "profesyonelligi" yerine canlandirdig:i karakterin
buhranina kapilmak, ruh gecislerini hissetmek ve hisleri aciga vurmak... Sadece goriiniiste degil, icract
ve problemin ruhen de bulusmasi (1988, s. 51). Su halde transa gecen samanin performansi gliniimiiz
kriterlerine gore de son derece kusursuz bir “performans”tir. Saman kendinden ge¢me deneyimini
yasamasi gereken bir kisidir, seyirci o “sahne”yi izlerken saman gercekten de kendinden ge¢mistir.

Dolayisiyla performansi kusursuzdur.

Iki islem simiiltane olarak kendiliginden gelisir. Bunlardan ilki yazar ya da ydnetmen tarafindan
sekillendirilmis olan oyun ve mizansendir. Ote yandan en az bunlar kadar énemli olan fakat anlik olarak
gelisen bir faaliyet daha vardir, performans¢inin faaliyeti. Oyun ve mizansen, olmus-yapilmis bir
nitelige sahipken, performans anlik-olugsmakta-olan niteligine sahiptir. Yani performans devam ettigi
siirece bitmemistir ve her seferinde, her yeni giinde bastan baslar. Iste bu faaliyetin birebir prova
edilmesi imkansizdir (Schechner, 1988, s. 51).

Grotowski performansg¢inin gergeklestirdigi faaliyeti su sekilde tanimliyor:

Biz cogunlukla "faaliyeti" senaryodaki olaylar dizisi olarak diisiiniiriiz, eger
“sahiden bdyle gergeklesiyor” olsa idi hikaye “kacinilmaz” ve "degismez" olurdu.
Tipk1 Hamlet'in "6limii" ya da Oedipus'un "korliigii" gibi. Fakat ben "faaliyet"
hakkinda tasavvurda bulunurken gercekten tam da su anda var olmakta olan bir
seyler gibi diislinliriim: Erimekte olan buzdan akan sivilar gibi, birbirinin hamlelerini
bir yandan savusturup nihai olarak birinin mizrakla yaralanmasiyla sona eren Tiwi

meydan okumalar1 gibi, Hevehe dansi gibi... Bu faaliyetler mekanik ve her am
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onceden belirlen seyler degil bilakis burada gordiiglimiiz performans dedigimiz

yapinin temel taglaridir (Schechner, 1988, s. 52).

Su durumda saman torenlerinin de son derece artistik bir performans oldugu, her performansin anlik
olarak oluslardan meydana geldigi ve dogaclama ile calisilmis/ezberlenmis olanin ayni anda bir

performansa doniistiigii goriillmektedir.

Eliade'nin ifadesiyle "Geg¢mis ile simdinin, bilingli ile bilingsizin, 6lii ile yasayanin, riiya ile gergegin,
birey ile toplumun arasinda iletisim ve doniisiim saglayan bir dini teknik olan Samanizm igerisinde tabii
olarak bir sanatsal/artistik yon de barindirir. Kopriilii’niin s6yledigi gibi giiniimiiz asiklarinin ozanliga,
oradan da bahsilik, kamlik ve samanliga uzanan siirecleri de samanligin artistik yoniinii gosterir
niteliktedir. Ayrica yine Kopriilii’niin samanlari en eski Tiirk sairleri olarak nitelendirdigini de belirtmek
gerekir® Yine Andreas Lommel’m da Samanizm i¢in “sanatin baslangic1” dedigi gdz oniinde
bulundurulmalidir. Ayrica Samanizm ile ulusal tiyatrolar arasinda bag kuran, onlarin
kaynaklanmasindaki roliinii arastiran gesitli ¢alismalar da mevcuttur (Ortolani, 1984, s. 166-190).
Saman, roliiyle tamamen biitiinlesik bir halde performansini sergiler. Bunun yaninda kostiimii de onun
bu roliiniin inandiriciligini bir kat daha artirir ve izleyicilerin performansa daha da dahil olmasini saglar.
Burada dini yoniiyle degil fakat sanat ve artistik yoniiyle konu edilen saman térenleri modern ¢aglarin

sanat diye kabul ettigi kavramin pek de diginda goriinmemektedir.

Sonuc¢

Kopriili’niin 0zanlarin ve asiklarin onciilleri olarak kabul ettigi samanlar, gergeklestirdikleri ritiieller
araciligiyla performans sergilerler. Bu performansi etkileyici hale getirmek ve inandiriciligi artirmak
icin bazen viicutlarina bilingli olarak zarar verdikleri dahi goriilmektedir [kabuk tutmus bir yarayi
kanatmak vb. (Hoppal, 2019)]. Mabut ile iletisimde bir teknik olarak kullanilan Samanizm, yazida ele
alindig1 sekliyle son derece teatral bir sekilde gerceklesir. izleyiciler toplanir, sahne hazirlanir; samanin
kiyafeti, davranislar1 ve sozleri de bu teatralligi destekler. Saman tdrenleri bir inang ya da sagaltim
amactyla gergeklestirilse de Samanizm tekniginin icerdigi eylemlerdeki tiyatrovari bi¢im rahatlikla

gbzlenebilir.
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Shamanic Ceremonies as a Performance and Art”

Ziya DURGUT™™

Abstract

In the study, shamanic ceremonies are discussed in the context of Performance Theory. The
"performances” presented by shamans in ceremonies are interpreted in light of the ideas of artists
and researchers on this subject. First, what the Performance Theory is and what innovations and
perspectives it brings to folklore studies are explained, and in the following section, brief historical
information about the development of Performance Theory is tried to be given. Another subject that
is tried to be pointed out is; for many researchers, shamanism is a technique for experiencing ecstatic
phenomena, and the shaman is the performer and artist of this technique. There is no doubt the
shaman is also a healer. In the main section, shaman performances, which were called the first
Turkish poets by Kopriilii, tried to be evaluated through examples. In doing so, its similarities with
today's minstrel tradition were also underlined. Afterwards, the performance function of shaman
costumes is emphasized, and examples of shaman costumes are given. Finally, there is a comparison
of shaman performances with today's modern theater or acting performances. As can be seen here,
shamanic ceremonies are highly aesthetic and artistic "performances”.
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Illamanckue O6psianl Kak Camocrosrenbubiii lepdomanc n Uckycerso”
3usn JYPTYT™
AHHOTANUA

B wuccrnenoBaHuM paccMaTpUBAIOTCS IIAMAaHCKHE PUTYalbl B KOHTEKCTE (DOJIBKIOPHOM TEOpUH
neppopmanca. JleficTBuUs, UCHOIHsAEMbIE IaMaHaMH B IIPOIecce [IEPEMOHU, HHTEPIPETUPYIOTCS
B CBETE NIPEACTABIICHUI apTUCTOB U UCCIIEJOBATeNEd Ha 3Ty TeMy. [Ipexne Bcero B cTaTbe AaeTcs
olpeJieTIcHUE TOHATUIO «Tepopusi nepdomMancay, 0ObSICHIECTCS KaKie HOBLIECTBA M NEPCIIEKTHBEI
JlaHHas TEOpHsl MPUBHOCHUT B (DOJBKIOPUCTHKY, B TMOCIEIYIOMIUX YacTAX PaOOTHI MPEANpPHHSTA
TIOTIBITKA IaTh KPATKYI0 HCTOPUYECKYIO CIIPABKY O pa3BUTHU TeopuH nepdpopmanca. [Tomumo artoro,
OlHA M3 TEM, Ha KOTOPOW CaKIEHTUPOBAHO BHHUMAaHHME aBTOpa — 3TO TO, YTO I MHOTHX
nccienoBaTesei MaMaHu3M IPEACTaBIsIET OO0 IKCTATHUECKYIO TEXHHUKY MEPEKUBAHUS SIBICHUH,
a IIaMaH K€ MPEJICTABIAET UCIOIHUTENS ITON TEXHUKHU. Be3ycloBHO, CTOMT CKa3aTh O TOM, YTO
IIaMaH SBIIIETCd W HApOIHBIM LENuTeNeM. B OCHOBHOM 4acTH CTaThU MOCPEACTBOM IPUMEPOB
paccMaTpUBaIOTCSl pUTYallbl IIAMAaHOB, KOTOPBIE IO MHEHHIO Typenkoro yueHoro @. Kémpmromro
SIBISUIMCH «TIEPBBIMU TIOPKCKMMH MO3TaMH». B mponecce rccneoBaHus MPUMEPOB MMAaMAaHCKHUX
PUTYaJiOB BBIABISIETCS CXOACTBO C CErOJHSIIHEN TpaJAULMEHd HAPOIHBIX IO3TOB — alIbBIKOB. B
pabore TakKe MAAIOTCA NPUMEPbl IIAMAaHCKMX KOCTIOMOB M IOJYEPKHBACTCS HX (QYHKIMS,
BIMAIOLIAS Ha IIPOBEJIEHUSA puUTyalda. B 3aKIl0YeHMHM IPOBOJIUTCS CPaBHEHUE IIAMAHCKUX
LIEPEMOHHUI C COBPEMEHHBIM T€ATPOM U apTHCTHYECKUMH nepdopmancamu. Onupasich Ha JaHHbBIE
BBIBOJIbI, MOYKHO CKa3aTh, YTO LIAMaHCKUE OOPS/IbI IPECTABISIOT COO0IT BBICOKOXY/I0)KECTBEHHBIE
«IIPEACTABIICHUS ).

KiroueBble cjioBa

[ITamaH, uckyccTBo, nepdomaHc, TeaTp, HEPEMOHUS

" Jlata nocrymienus cratbu: 05.10.2022 Jata npunsartus crarbu: 07.11.2022

HurupoBanue: Durgut, Z. (2022). Bir Performans ve Sanat Olarak Saman Torenleri. TURAN Uluslararasi Sosyal ve Begseri Bilimler Dergisi
(TURANushb), 3: 10-22.

“Hayuupiii coTpynnuk, bBarTmaHckuil yHuBepcuTeT, (aKyIbTET €CTBECTBEHHBIX HAYK M IJIUTEPaTypbl, Kadeapa TIOPKOIOTHH.
BATMAH/TYPUUSI. Dnexrponnas moura: ziya.durgut@batman.edu.tr. ORCID: 0000-0002-4676-9128

22



